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Modulübersicht 

Von der Schule zum Beruf 
Profil B: Berufsintegrationscoach  
Certificate of Advanced Studies CAS K10 

1 Modul 1: Berufsintegration im Wandel 

2 Modul 2: Coaching in der Berufsintegration 

3 Modul 3: Unterstützung bei der Berufswahl 

Freitag, 09.04.27 und  
Samstag, 10.04.27, 
Olten 

Freitag, 23.04.27 und 
Samstag, 24.04.27, 
Olten 

09.15 – 17.15 Uhr 

Lalitha Chamakalayil 
Erich Steiner  

- Gesellschaftliche Veränderungen und Entwicklungen des Arbeitsmarktes
- Aktuelle Tendenzen des Berufsbildungs- und des Übergangssystems
- Berufswahl aus entwicklungspsychologischer Perspektive
- Portfolioarbeit und Vorbereitung des Selbststudiums
- Gemeinsames Modul mit Teilnehmenden von Profil A und B

Freitag, 28.05.27 und 
Samstag, 29.05.27, 
Olten 

Freitag, 11.06.27 und 
Samstag, 12.06.27, 
Olten 

09.15 – 17.15 Uhr 

Trainingstage: 
Freitag, 24.03.28 
Samstag, 08.04.28 

Annamarie Ryter
Corinne Joho
Lalitha Chamakalayil 

- Besonderheiten des Berufsintegrationscoachings
- Training in systemisch–lösungsorientierter Beratung und gewaltfreier

Kommunikation
- Coaching in der Migrationsgesellschaft
- Coaching in Konfliktsituationen im Dreieck: Jugendliche, Eltern, Institution

Die Methoden des Coachings werden in zwei Trainingstagen mit aktuellen 
Fallbeispielen der Teilnehmenden geübt und vertieft. 

Freitag, 27.08.27 und 
Samstag, 28.08.27, Olten 

Freitag, 10.09.26 und 
Samstag, 11.09.26, Olten 

09.15 – 17.15 Uhr 

Erich Steiner 
Siegfried Bodenmann 
Gäste  

- Ausgewählte Berufswahltheorien und Faktoren der
Berufswahlbereitschaft

- Neue Berufe, Berufslandschaft in der Schweiz
- Instrumente für die Berufswahlprozess-Begleitung
- Gender- und migrationsspezifische Fragen bei der Berufsfindung
- Berufswahl von Jugendlichen mit eingeschränkten Möglichkeiten
- Zusammenarbeit mit weiteren Unterstützungsanegboten bei der

Berufswahl (u.a. Case Management, IV)
- Gemeinsames Modul mit Teilnehmenden von Profil A und B
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4 Modul 4: Ressourcen erkennen und Kompetenzen entwickeln 

5 Modul 5: Begleitung bei der Lehrstellensuche in Zusammenarbeit mit der Wirtschaft 

6 Abschlussmodul 

Freitag, 05.11.27 und 
Samstag, 06.11.27, Olten 

Freitag, 19.11.27 und 
Samstag, 20.11.27, Olten 

09.15 – 17.15 Uhr 

Stella Gött 
Lea Huggenberger 
Gäste 

- Auseinandersetzung mit Ressourcen und Kompetenzen sowie mit 
Motivation, Zielen und Handeln

- Unterschiedliche Ansätze und Instrumente zur ressourcen- und kompe-
tenzorientierten Arbeit mit Jugendlichen

Freitag, 14.01.28 und 
Samstag, 15.01.28, Olten 

Freitag, 28.01.28 und 
Samstag, 29.01.28, Olten 

09.15 – 17.15 Uhr 

Lalitha Chamakalayil 
Schullabor EXPERIO Roche, 
Hotellerie Suisse,
COOP
Gäste 

- Anforderungen von Seiten der Wirtschaft, Lernendenselektion
- Kontakte und Vernetzung mit Ausbildenden
- Rechtliche Grundlagen – Lehrvertrag, Arbeitsschutz
- Auftrittskompetenz üben (bewerben, vorstellen, telefonieren)
- Förderung des Selbstmanagements bei der Lehrstellensuche – auch bei 

Frustrationen und Widerständen
- Gemeinsames Modul mit Teilnehmenden von Profil A und B

Freitag, 19.05.28 und 
Samstag, 20.05.28, Olten 
09.15 – 17.15 Uhr 

Lalitha Chamakalayil 

Erich Steiner

- Präsentation der Zertifikatsarbeiten
- Rückblick auf den individuellen Lernprozess
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Programmleitung 

Lalitha, Chamakalayil, Dipl.-Psych., Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut Kinder- und Jugendhilfe, Hoch-
schule für Soziale Arbeit FHNW, Schwerpunkte: Soziale Ungleichheit, Migration, Familie, Übergänge Schule – 
Beruf – Selbstständige Lebensführung u.a., lalitha.chamakalayil@fhnw.ch 

Erich, Steiner, Dr. phil., Erziehungswissenschaftler (Pädagogische Psychologie und Sozialpädagogik), Dozent 
am Institut Sekundarstufe I und II der Pädagogischen Hochschule FHNW, Schwerpunkte: Lehr-Lernforschung, 
Motivation und Emotion, Familie-Schule, Berufliche Orientierung, biografische Übergänge u.a., 
erich.steiner@fhnw.ch 

Dozierende 

Siegfried, Bodenmann, dipl. Berufs- Studien- und Laufbahnberater 

Corinne, Joho, MA Erziehungswissenschaften, Co-Leitung des Berufsintegrationsangebotes BERUFSLAUF so-
wie Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Dozentin an der Pädagogischen Hochschule FHNW. Schwerpunkte: 
Berufliche Orientierung, Begleitung von Jugendlichen mit Mehrfachproblematiken, unterstützte Berufsbildung, 
u.a.

Stella Gött, MAS Beraten und Coachen - systemisch, lösungs- und kompetenzorientiert, BA Lehrperson, 
Leitung rheinspringen coaching - Arbeitsintegrationsangebot für Jugendliche mit Mehrfachproblematiken, 
Mitinhaberin SOLVIS Coaching & Supervision. Schwerpunkte: Begleitung von Jugendlichen mit 
Mehrfachproblematiken, Lösungs- und kompetenzorientierte Fallführung, Arbeitsintegration von Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen nach Supported Employment u.a.

Lea Huggenberger, MAS Beraten und Coachen - systemisch, lösungs- und kompetenzorientiert, BSc Soziale 
Arbeit, Regionalverantwortung Proitera - betriebliche Sozialberatung, Mitinhaberin SOLVIS Coaching & 
Supervision. Schwerpunkte: Beratung und Coaching von Menschen im Arbeitskontext, Personalführung. 

Weitere Dozierende, Praxisexpertinnen und Praxisexperten: Bettina Weller, David Glauser, Dorothee 
Schaffner, Annamarie Ryter, COOP, Hotellerie Suisse, Schullabor EXPERIO Roche, etc. 

Stundenaufteilung 

Kontaktstudium (Module): 192 Stunden (24 Tage à 8h) 
Praxiserfahrung: 72 Stunden (9 Tage à 8h) 
Selbststudium inkl. Zertifikatsarbeit: 184 Stunden (23 Tage à 8h) 
Gesamt (15 ETCS-Kreditpunkte): 450 Stunden 
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